Interaction sociale par le biais des activités
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Dans le tableau ci-dessous, indiquez toutes les personnes que vous avez fréquentées au cours de

vos journées « types ». Inscrivez également les personnes que vous voyez souvent mais qui ne sont
peut-étre pas mentionnées dans votre journal de bord sur I'utilisation de votre temps. Notez aussi les
activités que vous réalisez habituellement avec ces personnes.

Personnes que je fréquente Activités que nous réalisons
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